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Sterne sind unser Feuerwerk 
1. August-Tour auf den Wildstrubel mit Biwak am Flueseeli 
 
Unter freiem Sternenhimmel den 1. August feiern. Leichte Tour auf den «Strubel», Übernachten und Träumen am 
Flueseeli oberhalb der Simmenfälle. Ein bleibendes Erlebnis. 
  
Programm 
Tag 1: Zuhinterst im Simmental startet unsere Biwaktour. Oberhalb der Simmenfälle legen wir die erste Rast ein und 
bestaunen die «sibe Brünne», die mächtigen Quellen der Simme. Weiter geht’s über steilen, guten Weg zum 
Flueseeli auf 2’045 m. Ein bezaubender Ort zum Träumen und Verweilen. Hier richten wir unser Nachtlager unter 
freiem Himmel ein, kochen, essen, plaudern, suchen nach Höhenfeuern. Wir geniessen den Abend und die Nacht, 
betrachten im Schlaf- und Biwaksack den Sternenhimmel und entdecken bekannte Sternbilder und vorbeisteifende 
Sternschnuppen. 

Aufstieg: 940 Hm, reine Gehzeit ca. 3.5 h  / Gesamtzeit unterwegs: ca. 5 h 

Tag 2: Noch im Schlafsack liegend und mit wärmendem Kaffee oder Tee in den Händen geniessen wir den 
Tagesanbruch. Was für ein ausserordentliches Erlebnis! Nach dem Morgenessen geht’s mit leichtem Gepäck los in 
Richtung Wildstrubel 3'244 m. Der Aufstieg entlang von Wegspuren ist leicht und kann ohne Steigeisen und Pickel 
bis auf den Gipfel begangen werden. Der Gipfel bietet eine immense Rundsicht auf die «Berner» und «Walliser». 
Abstieg ins Tal auf gleicher Route. 

Aufstieg: 1'200 Hm, reine Gehzeit ca. 4.5  h  /  Abstieg: 2’100 Hm  /  Gesamtzeit unterwegs: ca. 9 h   
 
Anforderungen 
Die Tour weist keine besonderen technischen Schwierigkeiten auf. Du bringst 
aber Trittsicherheit, eine gute Kondition und die Kraft mit, deine 
Übernachtungsausrüstung zum Flueseeli zu tragen. Im Rucksack solltest du 
etwas Platz für allgemeine Esswaren reservieren. 
  
Leistungen 
Inbegriffen sind die «Übernachtung mit Nachtessen», Tee zum Nachtessen und Tourentee, sowie die Planung und 
Durchführung der Tour.  Nachtessen am 1. August organisiert gnussgipfu. Nicht inbegriffen sind die Kosten für die 
An- und Rückreise, die Transportkosten unterwegs, die Zwischenverpflegung und dein Morgenessen. 
  
Kosten 
Spezialpreis: Fr 250.-- pro Person 
  
Datum 
Donnerstag, 1. August bis Freitag 2. August 2024 
  
Ausrüstungsliste - die wichtigsten Sachen 
• Bergschuhe oder feste Trekkkingschuhe 
• Teleskopstöcke (empfohlen) 
• Mätteli, Schlafsack, wasserdichter Biwaksack, Wärmebeutel nach Bedarf, Stirnlampe mit ausreichend Batterien 
• Tasse, Teller, Löffel, Messer 
• Dein Morgenessen am Flueseeli (Kaffee/Tee ist organisiert) 
• Sonnenbrille, Sonnenhut, Sonnenschutz 
• Warme Tourenbekleidung im Schichtenprinzip mit Fleecejacke, Wetterschutzjacke (z.B. Goretex-Jacke) 
• Leichtes Paar Überhosen 
• Wenig Ersatzwäsche, Toilettenartikel 
• Persönliche Medikamente, ev. kleine Tourenapotheke nach deinen Bedürfnissen 
• Geld, Halbtaxabo, GA, Handy, ev. Fotoapparat 
• Proviant für beide Tage 
 
Wichtig 
Nimm nur das Notwendigste mit. Ein leichter Rucksack steigert den Tourengenuss erheblich! 
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